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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

 Настоящая рабочая программа (далее  Программа) разработана в 

соответствии с федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (далее ФОП ДО), федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО), 

образовательной программой дошкольного образования (далее ОП ДО) 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №1 «Теремок» с.Золотое Поле» (далее ДОУ). 

 Программа определяет организацию и содержание обучения и 

воспитания дошкольников средней  группы. 

 Обязательная часть  ОП ДО ДОУ соответствует ФОП ДО (не менее 

60%).  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений (не 

более 40%) ОП ДО ДОУ реализуется с применением следующих 

парциальных программ: 

 

1. «Крымский веночек».     Региональная     парциальная    программа    по  

гражданско-патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста. 

(авт. коллектив  коллектив: Мухоморина Людмила Гавриловна, заместитель 

заведующего по учебновоспитательной работе МБ ДОУ «Детский сад №2 

«Золотой ключик» города Евпатории Республики Крым», руководитель 

творческой группы; Кемилева Эльвина Фикретовна, методист Центра 

дошкольного и начального образования ГБУ ДПО «Крымский 

республиканский институт постдипломного педагогического образования»; 

Тригуб Любовь Михайловна, старший преподаватель кафедры дошкольного 

образования ГБОУ ВО Республики Крым «Крымский инженерно-

педагогический университет»; Феклистова Елена Владимировна, методист 

МКУ «Методический центр обеспечения деятельности муниципальных 

образовательных организаций» управления образования администрации 

города Евпатории Республики Крым. 

 

2. Юный эколог. Парциальная программа экологического воспитания. 

детей 3–7 лет., авт. С.Н.Николаева) 

 

3.  Сроки реализации Программы: 01. 09.2023 г. – 31.05.2024 г. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.Обязательная часть 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1 Цель ОП ДО ДОУ - разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

 

1.1.2  Задачи ОП ДО ДОУ: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

4.  Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

5.  Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 6.  Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 



5 

 

ответственности; 

7.  Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

 

 1.1.3 Программа построена на следующих принципах ДО, 

установленных ФГОС ДО: 

1)   полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2)   построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

3)   содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4)    признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5)   поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6)   сотрудничество ДОО с семьей; 

7)   приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8)    формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9)   возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10)   учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.2 Психолого-педагогические особенности детей среднего дошкольного 

возраста (4-5  лет) 

На пятом году жизни происходит дальнейшее развитие детского 

организма, совершенствуются все физиологические функции и процессы. 

По данным ВОЗ, средние антропометрические показатели к пяти годам 
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следующие: мальчики весят 18,6 кг при росте 109,0 см, а девочки весят 17,9 

кг при росте 107,6 см. 

Психическое развитие. Социальная ситуация развития 

характеризуется установлением отношений ребенка с миром взрослых 

людей, вхождением в мир социальных отношений. 

Развивается и совершенствуется общение ребенка со взрослым, оно все 

более приобретает личностные формы. Это проявляется в том, что ребенок 

активно стремится к обсуждению своего поведения, а также поступков и 

действий других людей (детей ивзрослых) с точки зрения соблюдения 

ими нравственных норм. Общение со взрослым приобретает 

внеситуативный характер — ребенок уже способен обсуждать события, 

ситуации, которые не находятся непосредственно в его поле зрения. По-

прежнему, как и в возрасте 3–4 лет, главный мотив общения — познание 

окружающего мира и осознание происходящего. В этом возрасте ярко 

проявляется эмоциональная идентификация как основной механизм 

социального развития. 

 Совершенствуется общение со сверстниками: ребенок начинает 

предпочитать сверстника взрослому партнеру по общению, выделять 

наиболее приятных, с его позиции, сверстников, стремится общаться с ними. 

Сверстник рассматривается как равное существо, как зеркало собственного 

познания и оценки при сравнении себя с ним и противопоставлении себя 

ему. В детской группе появляется динамика: начинают выделяться лидеры, 

звезды, аутсайдеры (изгои). Однако эти социальные роли пока только 

осваиваются детьми, поэтому они неустойчивы и могут меняться, 

корректироваться взрослым. Ребенок активно осваивает социальное 

пространство — применяет и проверяет предложенные взрослым нормы в 

общении со сверстниками. 

  Сюжетно-ролевая игра усложняется по сравнению с игрой 

малышей 3–4 лет: действия с предметами отодвигаются на второй план, и 

дети начинают имитировать отношения между людьми. Сюжеты игр 

становятся более развернутыми и разнообразными. Дети обращаются к 

общественно значимым темам, в сюжетах которых комбинируют эпизоды 

сказок и реальной жизни. 

Появляются гендерные роли: девочки в игре выбирают роли женщин, 

а мальчики — мужчин. Дети подключают к игре взрослых, разнообразно 

используют игрушки, подбор которых нередко осуществляется по принципу 

половой принадлежности: мальчикам — машинки и оружие, девочкам — 

куклы. 

Ребенок развивается активно в разных видах деятельности: 
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конструировании, рисовании, лепке, аппликации и др. Он способен к 

выполнению отдельных несложных трудовых поручений и к действиям 

рядом в коллективе сверстников или в разновозрастной группе под 

руководством взрослого. 

Именно в разнообразной деятельности развиваются все 

познавательные процессы ребенка; в игре, как ведущей деятельности, 

формируются новообразования возраста и «зреет» личность. 

Память постепенно приобретает черты произвольности, причем 

произвольное воспроизведение появляется раньше, чем произвольное 

запоминание. Сначала ребенок осознает цель: припомнить какое-либо 

знакомое стихотворение или сюжет сказки. И только позже он овладевает 

способностью запоминания. Запоминание и воспроизведение в возрасте 4–5 

лет происходит в естественных условиях развития памяти и зависит от 

мотивации ребенка. Постепенно складывается долговременная память и 

основной ее механизм — связь запоминаемого с эмоциональными 

переживаниями. 

Ощущение и восприятие постепенно утрачивают аффективный 

характер: начинают дифференцироваться перцептивные и эмоциональные 

процессы. 

Восприятие становится все более осмысленным. Наблюдается новый 

уровень сенсорного развития — совершенствуются различные виды 

ощущений, наглядных представлений, повышается острота зрения и 

цветоразличение. 

 Совершенствуется    восприятие     сенсорных     эталонов,     ребенок     

овладевает перцептивными (обследовательскими) действиями и вычленяет 

из числа объектов наиболее характерные свойства: геометрические формы, 

цвета, размеры. Однако сенсорные эталоны, как и в возрасте 3–4 лет, 

остаются предметными (существуют в тесной связи с предметом). 

  Наглядно-образное мышление в этом возрасте становится ведущим. 

Постепенно начинает преодолеваться эгоцентризм детского мышления: 

ребенок способен понять эмоциональное состояние другого человека и 

дифференцировать свои желания от желаний окружающих людей, 

осваивает социально-приемлемые способы проявления чувств. 

  Совершенствуется воображение ребенка. К 4–5 годам воображение 

становится настолько развитым, что с его помощью ребенок может 

составить в уме простейшую программу действий, постепенно заменить 

реальные предметы и ситуации воображаемыми. Аффективное 

воображение развито так же, как и в 3–4 года, — ребенок приписывает 

плохие качества в эмоционально некомфортной для него ситуации злым 
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сказочным героям, затем представляет ситуации, которые снимают угрозу с 

его «Я», активно фантазирует. 

  Внимание становится произвольным. В 4–5 лет ребенок, если его 

просить проговаривать вслух то, что он держит в поле внимания, будет в 

состоянии его удерживать достаточно долго. Возрастает устойчивость 

внимания при рассмотрении привлекательных объектов, слушании сказок, 

выполнении интеллектуально значимых действий (игры- головоломки, 

решение проблемных ситуаций, разгадывание загадок и пр.). 

Эмоциональная сфера становится более устойчивой. Негативизм, 

упрямство и агрессивность могут проявляться в основном при 

неблагоприятных взаимоотношениях со взрослыми или сверстниками. 

Основным механизмом развития личности остается подражание. 

Ребенок ориентируется на оценки взрослых. Знания о себе становятся 

более устойчивыми, начинает формироваться самооценка. Ребенок 4–5 лет 

оценивает себя более реалистично, чем в 3- летнем возрасте, он реагирует 

на похвалу взрослых, соотнося с ней свои успехи. Важным фактором в 

развитии личности ребенка становится группа сверстников, ребенок 

сравнивает себя с другими детьми, они для него выступают «зеркалом»: 

сверстник олицетворяет реально возможные достижения в разных видах 

практической деятельности, помогает «опредметить» собственные 

качества. 

  В этом возрасте ребенок еще не оценивает сложность стоящей перед 

ним задачи, ему важно, что он с ней справился и его похвалили, однако 

ему уже важен не одноразовый успех, а устойчивость успехов — тогда 

формируется позитивное оценивание себя. Соотнося свои результаты с 

результатами других детей, ребенок учится правильно оценивать свои 

возможности, формируется уровень притязаний, развивается внутренняя 

позиция. Ребенок начинает оценивать себя как хорошего или плохого 

мальчика (девочку). 

В этом возрасте устанавливается иерархия мотивов, формируется 

произвольность деятельности и поведения. Происходит зарождение 

важнейшего волевого качества — целеустремленности, причем у детей 

пятого года жизни индивидуальная целеустремленность начинает 

приобретать общественную направленность. 

  Дети 4—5 лет все еще не осознают социальные нормы и правила 

поведения, однако у них уже начинают складываться обобщенные 

представления о том, как надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти 

годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, 

говорят «спасибо» и   «пожалуйста», не перебивают   взрослого, 
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вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной 

инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, 

доводить дело до конца. 

  В этом возрасте у детей появляются представления о том, как 

положено себя вести девочкам и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют 

несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в 

своем собственном. Таким образом, поведение ребенка 4—5 лет не столь 

импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, хотя в некоторых 

ситуациях ему все еще требуется напоминание взрослого или сверстников 

о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил. 

  В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов 

умывания, одевания, купания, приема пищи, уборки помещения. 

Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, 

сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, 

салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических 

навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру. 

 К 4—5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. Дети 

имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 

принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я мальчик, я 

ношу брючки, а не платьица, у меня короткая прическа»). К пяти годам 

дети имеют представления об особенностях наиболее распространенных 

мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в 

общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах. 

 К четырем годам основные трудности в поведении и общении 

ребенка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет 

(упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в 

прошлое, и любознательный ребенок активно осваивает окружающий его 

мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. 

Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают 

проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя 

последовательность этих действий уже соответствует реальной 

действительности: ребенок сначала режет хлеб и только потом ставит его 

на стол перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного возраста 

последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре 

дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 4—5 лет 

сверстники становятся для ребенка более привлекательными и 

предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. 
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В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми 

общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами их 

использования и совершенствование обследования предметов. К пяти 

годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об 

основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребенок 

уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в 

окружающем его пространстве. 

Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, 

целенаправленным и анализирующим. В среднем дошкольном возрасте 

связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой 

непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется 

практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребенку 

необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. 

Внимание становится все более устойчивым, в отличие от 

возраста трех лет (если ребенок пошел за мячом, то уже не будет 

отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем 

развития внимания является то, что к пяти годам появляется действие по 

правилу — первый необходимый элемент произвольного внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с 

правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, 

салочки). 

В среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память 

ребенка. В 5 лет он может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), 

изображенных на предъявляемых ему картинках. 

 В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, 

воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, 

встречаются в мультфильмах и т. д. Элементы продуктивного воображения 

начинают складываться в игре, рисовании, конструировании. 

 В этом возрасте происходит развитие инициативности и 

самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети 

продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные 

игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному 

общению, что проявляется в многочисленных вопросах (Почему? Зачем? 

Для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию 

познавательного характера. 

 Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается 

в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей 

наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на 

замечания взрослых ребенок пятого года жизни реагирует повышенной 
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обидчивостью. 

Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими 

видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), 

однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. Для поддержания 

сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова 

и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, 

сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и 

удержать его в процессе речевого общения, ребенок учится использовать 

средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу 

голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В 

процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета: 

слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, 

сопереживания и сочувствия. 

Речь становится более связной и последовательной. С нарастанием 

осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением роли 

речи (взрослого и самого ребенка) в управлении поведением ребенка 

становится возможным решение более сложных задач в области 

безопасности. 

Но при этом взрослому следует учитывать несформированность 

волевых процессов, зависимость поведения ребенка от эмоций, 

доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении. 

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, 

художественную литературу, в которых с помощью образных средств 

переданы различные эмоциональные состояния людей, животных, 

сказочных персонажей. Дошкольники начинают более целостно 

воспринимать сюжеты и понимать образы. 

           Важным   показателем развития   ребенка-дошкольника   является   

изобразительная деятельность. К четырем годам круг изображаемых 

детьми предметов довольно широк.  В рисунках появляются детали. 

Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети 

владеют простейшими техническими умениями и навыками. 

Конструирование начинает носить характер продуктивной 

деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют 

поиск способов ее исполнения. 

Развитие моторики и становление двигательной активности. У 

детей интенсивно развиваются моторные функции. Их движения носят 

преднамеренный и целеустремленный характер. Детям интересны наиболее 

сложные движения и двигательные задания, требующие проявления 
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скорости, ловкости и точности выполнения. Они владеют в общих чертах 

всеми видами основных движений, которые становятся более 

координированными. Достаточно хорошо освоены разные виды ходьбы. У 

детей оформляется структура бега, отмечается устойчивая фаза полета. 

Однако беговой шаг остается еще недостаточно равномерным, скорость 

невысока, отталкивание не сильное, полет короткий. Дальность прыжка 

еще ограничена слабостью мышц, связок, суставов ног, недостаточным 

умением концентрировать свои усилия. 

При метании предмета еще недостаточно проявляется слитность 

замаха и броска, но в результате развития координации движений и 

глазомера дети приобретают способность регулировать направление полета 

и силу броска. У детей от 4 до 5 лет формируются навыки ходьбы на 

лыжах, катания на санках, скольжения на ледяных дорожках, езды на 

велосипеде и самокате. Дети пытаются соблюдать определенные 

интервалы во время передвижения в разных построениях, стараясь не 

отставать от впереди идущего, быть ведущим в колонне, ориентироваться в 

пространстве. На пятом году жизни у детей возникает большая 

потребность в двигательных импровизациях под музыку. Растущее 

двигательное воображение детей является одним из важных стимулов 

увеличения двигательной активности за счет хорошо освоенных способов 

действий с использованием разных пособий (под музыкальное 

сопровождение). 

Достаточно высокая двигательная активность детей проявляется в 

подвижных играх, которые позволяют формировать ответственность за 

выполнение правил и достижение определенного результата. Дети берутся 

за выполнение любой двигательной задачи, но часто не соразмеряют свои 

силы, не учитывают реальные возможности. Для большинства детей 4–5 

лет характерно недостаточно четкое и правильное выполнение 

двигательных заданий, что обусловлено неустойчивостью волевых усилий 

по преодолению трудностей. 

Внимание детей приобретает все более устойчивый характер, 

совершенствуется зрительное, слуховое, осязательное восприятие. Они уже 

способны различать разные виды движений, представляют себе их смысл, 

назначение, овладевают умением выделять наиболее существенные 

элементы, выполнять их в соответствии с образцом. Это дает возможность 

педагогу приступать к процессу обучения техники основных видов 

движений. 

Происходит развертывание разных видов детской деятельности, что 

способствует значительному увеличению двигательной активности детей в 
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течение дня (по данным шагометрии, от 11 до 13 тыс. движений). На 

занятиях по физической культуре разного типа показатели двигательной 

активности детей 4–5 лет могут колебаться от 1100 до 1700 движений, в 

зависимости от состояния здоровья, функциональных и двигательных 

возможностей. 

Характеристика речевого развития. 

Главное направление в развитии речи ребенка на пятом году жизни 

— освоение связной монологической речи. В это время происходят 

заметные изменения в формировании грамматического строя речи, в 

освоении способов словообразования, наступает период словесного 

творчества. 

Активный словарь обогащается словами, обозначающими качества 

предметов, производимые с ними действия. Дети могут определить 

назначение предмета, функциональные признаки («Мяч — это игрушка, в 

него играют»), начинают активнее подбирать слова с противоположным 

(антонимы) и близким (синонимы) значением, сравнивают предметы и 

явления, применяют обобщающие слова (существительные с 

собирательным значением). Дошкольники средней группы осваивают 

разные типы высказывания — описание, повествование и элементарное 

рассуждение. Речь детей становится более связной и последовательной; 

совершенствуются понимание смысловой стороны речи, синтаксическая 

структура предложений, звуковая сторона речи, то есть все те умения, 

которые необходимы для развития связной речи. 

Особенностью речевого развития детей данного возраста является 

стремление к словообразованию. Оно появляется в результате 

творческого освоения богатств родного языка и называется 

словотворчеством. Ребенок, еще не до конца владеющий способами 

словообразования, пытается самостоятельно сконструировать новые слова 

на основе освоенных морфологических элементов языка (молоток–

колоток, открытка–закрытка и т.п.). Детское словотворчество является 

ярким проявлением начала процесса формирования правил и языковых 

обобщений. 

Вместе с тем в речи детей пятого года жизни встречаются 

нарушения. Не все дети правильно произносят шипящие и сонорные 

звуки, у некоторых недостаточно развита интонационная 

выразительность. Имеются недостатки в освоении грамматических правил 

речи (согласовании существительных и прилагательных в роде и числе, 

употреблении родительного падежа множественного числа). Речь детей 

средней группы отличается подвижностью и неустойчивостью. 
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Дети могут ориентироваться на смысловую сторону слова, однако 

объяснение значения слова для многих затруднительно. Большинство 

детей не владеет в достаточной степени умением строить описание и 

повествование, затрудняется в построении рассказов- рассуждений. Они 

нарушают структуру и последовательность изложения, не могут 

связывать между собой предложения и части высказывания. 

     

  1.3  Планируемые результаты освоения ОП ДО ДОУ 

- К пяти годам: 

- ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

- ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения 

и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные 

игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

- ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания; 

- ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации; 

- ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, 

по примеру педагога проявляет сочувствие; 

- ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, 

говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их 

выполнять в повседневной жизни; 

-      ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 



15 

 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

- ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 

- ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом 

слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и 

особенностях, о том, как он был создан; 

- ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

- ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных 

признаков; 

- ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские 

действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 

- ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет 

представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

- ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой 

природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, 

интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко 

всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 
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различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность "вчера, сегодня, завтра", ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

- ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события; 

- ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 

- ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-

досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах 

культурно-досуговой деятельности); 

- ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

-  ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по 

ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой 

замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в 

ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

- ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 

интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их "действия" в режиссерских играх. 

 

 1.4  Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

ОП ДО ДОУ 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика проводится с использованием 

методического пособия: Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического 

процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) дошкольной образовательной 

организации» в порядке, определенном «Положением о мониторинге 
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образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад №1 «Теремок» 

с.Золотое поле». 

 

2.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

2.1. Цели программы «Крымский веночек»: 

-воспитание у ребенка уважения к родителям, их культурной самобытности, 

к языку и национальным ценностям страны проживания и страны 

происхождения, к культурам, отличным от его собственной;  

– воспитание любви к Родине;  

– подготовка ребенка к сознательной жизни в демократическом обществе в 

духе взаимопонимания, мира, дружбы между всеми народами, этническими, 

национальными группами.  

 

 2.2  Задачи программы: 

 1. Воспитание основ духовной культуры, формирование морально-

этического отношения, гражданской позиции: – к семье, родному дому, 

городу (селу, поселку), Родине; – к природе родного края; – к языку, истории 

и культурному наследию своего народа и людей, среди которых проживает 

ребенок.  

2. Побуждение ребенка к проявлению сострадания, заботливого отношения, 

внимательности, уважения к родным и близким людям, к друзьям и 

сверстникам, в том числе представителям различных национальностей, к тем, 

кто о нем заботится в детском саду, дома или сам нуждается в его участии.  

3. Воспитание уважительного отношения к людям и результатам их труда, 

родной земле, государственной символике и этническим символам, 

традициям страны, к государственным и народным праздникам.  

4. Воспитание чувства собственного достоинства, уважительного отношения 

не только к своей этнической группе, но и уважения, симпатии, добрых 

чувств к людям других национальностей.  

5. Ознакомление детей с историей, природой Крыма, историей города, села, в 

котором они живут, с людьми, прославившими эти места.  

6. Ознакомление с особенностями языка, бытом и традициями людей, 

проживающих в Крыму – в том числе с семейными и народными обычаями, 

народным этикетом, традициями гостеприимства.  

7. Обучение этике межнационального общения и «культуре мира».  

8. Формирование активной гражданской позиции, чувства патриотизма и 

национальной гордости, позитивного отношения к разнообразию культур.  

9. Создание условий для краеведческой и народоведческой работы в 
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дошкольных образовательных учреждениях. 

 

2.3.  Принципы и подходы к формированию программы  

 – принцип приоритета общечеловеческих ценностей: этнической 

толерантности, «культуры мира», равноправия языковых, этнических групп 

независимо от статуса, численности и времени проживания на полуострове (в 

программе за основу берется алфавитный порядок упоминания этносов, 

языковых групп); – принцип возрождения, сохранения и развития 

этнокультурной самобытности и диалога культур (вопросы традиционной 

культуры рассматриваются по тематическому принципу);  

– принцип доступности: формы и методы работы с детьми, объем историко-

этнографического материала должны соответствовать возрастным и 

психологическим особенностям восприятия детей дошкольного возраста; 

 – принцип преемственности с начальным звеном образования предполагает 

продолжение и углубление содержания работы по гражданско-

патриотическому воспитанию детей младшего школьного возраста.  

 

2.4  Планируемые результаты реализации программы «Крымский 

веночек» 

Раздел «Природа Крыма»  

– позитивно относятся к явлениям и объектам природы, знают некоторые 

объекты ближайшего окружения (растения и животных уголка природы, 

территории детского сада); 

– проявляют интерес к информации природоведческого характера; 

– стремятся к самостоятельным практическим действиям на природе (полить 

цветы, покормить рыбок и т. д.); 

– проявляют любознательность и познавательный интерес во всех видах 

организованной деятельности по усвоению программного материала; – 

внимательно и бережно относятся к природным объектам. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры»  

Подраздел «Речевое общение на «языке соседа» 

– проявляют позитивный интерес к окружающим людям, сверстникам, 

предметам, явлениям и событиям ближайшего окружения; 

– стремятся применять элементарные формулы общения в различных формах и 

ситуациях; 

– общаются со своими сверстниками содержательно и доброжелательно; 

– проявляют интерес к доступным пониманию событиям и фактам истории, 

современной жизни, людям, прославившим их родной город (село); 
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– проявляют позитивный интерес к «языку соседа», понимают обращенную к 

ним этикетную лексику. На обращенный к ним вопрос, просьбу, указание 

отвечают одним словом, коротким предложением или используют 

невербальные средства общения; 

– могут повторить небольшие песенки, потешки, короткие стихи, 

повторы в сказках на «языке соседа». 

Раздел «Люди Крыма и их культуры»  

Подраздел «Традиционная и современная культура людей, живущих в 

Крыму» 

– знают свое полное имя и имена членов семьи и родственников; 

– уверенно ориентируются в своем доме, знают названия и назначения комнат 

вдоме, предметов быта; 

– знают назначение разных видов одежды (повседневной и 

праздничной),называют предметы одежды, украшений; 

– знают названия народных игрушек, их назначение; 

– знают и рассказывают о семейных праздниках; 

– знают своих соседей (по дому, по улице) по именам, имеют представление 

овнутреннем убранстве их домов; 

– знают, где работают их родители; 

– применяют полученные знания и умения в игровой деятельности. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «История людей и памятников» 

– знают название своего населенного пункта, улицы и некоторые их  

достопримечательности; 

– имеют представление о том, что в Крыму всегда проживали и живут  много 

разных людей. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «Художественная литература» 

– внимательно слушают и понимают текст, отвечают на вопросы по его 

содержанию, проявляют интерес к прочитанному;  

– запоминают интересные эпизоды произведения, героев, пытаются 

пересказывать содержание, используют запомнившиеся моменты в общении; 

– могут прочитать наизусть небольшие стихотворения;  

– узнают героев сказок на иллюстрациях, умеют соотносить содержание 

силлюстрациями сказок; 

– высказывают свое отношение к поступкам персонажей сказок. 
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Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «Музыка» 

– проявляют интерес к народной музыке, положительно реагируют на нее; 

– эмоционально исполняют попевки и песенки; 

– выполняют простые характерные движения народных танцев. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «Играем вместе» 

– могут осуществить замысел будущей игры; 

– владеют обобщенными способами построения игрового образа; 

– принимают участие в разных видах игр, эмоционально положительно 

откликаются на них; 

– умеют строить доброжелательные отношения с партнерами по игре. 

 

2.5. Цель реализации парциальной программы «Юный эколог» 

- развивать у детей интерес и любовь к природе, учить творчески отображать 

в своих работах полученные знания.     

 

2.6. Задачи программы:                                      

- расширять и обобщать знания детей о мире природы, как целостной 

взаимосвязанной системе; 

-развивать общие познавательные способности: умение наблюдать, 

описывать, строить предположения и предлагать способы их проверки, 

находить причинно - следственные связи; 

-формирование экологической культуры ребёнка, воспитание духовно-

богатой личности.  

 

2.7. Планируемые результаты реализации программы «Юный эколог» 

 -ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно - следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; 

 -ребенок склонен наблюдать, экспериментировать; 

 -обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет;  

-знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; 

-дети будут знать:  об экологических системах (лес. река, пруд. село); о 
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стадиях развития живых организмов; о природно-климатических зонах Земли 

и родного края; об особенностях внешнего вида растений и животных в 

зависимости от среды обитания;  о приспособляемости растений и животных 

к условиям жизни; о роли человека в сохранении взаимосвязей в природе; 

-дети будут иметь представления: о соотношении воздуха, воды и суши на 

Земле; о Солнечной система и её планетах; об особенностях внешнего вида 

растений и животных, обитающих в разных природных зонах; о 

возникновении жизни на Земле; 

-дети будут уметь: с помощью моделей устанавливать взаимосвязи растений 

и животных: с условиями жизни в разных природных зонах; проводить 

самостоятельно и с помощью взрослого опыты и эксперименты и делать 

выводы; объяснять экологические зависимости; устанавливать причинно-

следственные связи между состоянием окружающей среды жизнью живых 

организмов.  

 

  

II.  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1  Обязательная часть 

2.1.1  Задачи и содержание образования, совокупные задачи 

воспитания в рамках образовательной области 

1). Социально-коммуникативное развитие (пункт 18.5 ФОП ДО)  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

-воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

-воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

-воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным традициям России; 

-содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

-воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 
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-создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

-поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

-формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей.  

 

2) Познавательное развитие (пункт 19.5 ФОП ДО) 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что 

предполагает: 

-воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

-приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

-воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

-воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

-воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

 

3) Речевое развитие (пункт 20.5 ФОП ДО) 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

-владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

-воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, 

образном языке). 

 

4)Художественно-эстетическое развитие (пункт 21.5 ФОП ДО) 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 
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-воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

-приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

-становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира 

ребёнка; 

-создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

-формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 

-создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

 

5) Физическое развитие (пункт 22.5 ФОП ДО) 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

-воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности 

и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека; 

-формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

-становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, гигиеническим нормам и правилам; 

Воспитание активности,самостоятельности,самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

-приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в 

целях их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 
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2.1.2 Учебный план реализации Программы 

 

Образовательная 

область 

Занятия  НОД Неделя Месяц Год 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 2 8 72 

Программа реализуется во взаимодействии в различных 

видах деятельности ежедневно 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

0,5  2 18 

Ознакомление с 

природой 

0,5  2 18 

Программа реализуется в ходе совместной и 

самостоятельной деятельности и в ходе режимных 

моментов 

Итого:  3 12 108 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 1 4 36 

 Подготовка к 

обучению 

грамоте 

- - - 

Итого:  1 4 36 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 2 8 72 

Рисование 1 4 36 

Лепка 0,5 2 18 

Аппликация 0,5 2 18 

Итого:  4 16 144 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

2 8 72 

Физическая 

культура на 

прогулке 

1 (вторая 

половина дня) 

4 36 

Итого:  3 12 108 

 

ИТОГО: 

 10+1 (во вторую 

половину дня) 

44 396 
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Примечание:  

1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

проходит через все виды занятий в зависимости от вида деятельности детей, 

в том числе в игре, так как данный вид деятельности является ведущим в 

дошкольном возрасте. 

 

2.1.3  Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО ДОУ 

 

   Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО ДОУ 

определяются  в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов.  

В средней  группе ДОУ   используются следующие формы реализации 

ОП ДО ДОУ: 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативно- деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- 

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

 

 Для достижения задач воспитания  используются следующие 

методы: 

- приучение к положительным формам общественного поведения, 

упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы; 

-  рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 
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жизненных ситуаций, личный пример; 

- поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные 

методы). 

При организации обучения  традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) дополняются методами с учетом познавательной 

деятельности детей: 

- распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или 

детей, чтение; 

-упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или предметно-схематическую модель; 

- метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

-  творческие задания, опыты, экспериментирование.  

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов.  

Для решения задач воспитания и обучения используется комплекс 

методов. 

Для реализации ОП ДО ДОУ в группе используются следующие 

средства: демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные; естественные и искусственные; реальные и виртуальные. 

Все они направлены на развитие следующих видов деятельности детей 

младшего возраста: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал 
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и другое). 

 С целью реализации программы обучения и воспитания детей второй  

группы раннего возраста используются следующие технологии: 

1. Здоровьесберегающие технологии; 

2.Технология проектной деятельности; 

3.Технрлогия портфолио; 

4.Технология «ТРИЗ»; 

5.Технология события; 

6.Технолигия исследовательской деятельности. 

 

2.1.4  Образовательная деятельность разных видов и культурных 

практик  

 

Образовательная деятельность включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

-взаимодействие с семьями детей. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей.  

При организации  различные виды деятельности детей  учитывается 

опыт ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество 

при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление 

к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности).  

Центральное место в деятельности детей имеет игра. В обучении и 

воспитании детей игра  выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

 В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая 

как форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство 

саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции.  

Образовательная деятельность в режимных процессах  

Образовательная деятельность, осуществляемая в группе в утренний 

отрезок времени включает: 
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-  игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и 

другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

 В режиме дня группы предусмотрено время для проведения занятий. 

  Занятие - дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, 

наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и 

другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, 

тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее.  

 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей младшего  

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21 и закрепляется в расписании 

непосредственной образовательной деятельности (НОД). 

     Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 
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режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую 

половину дня: 

- элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные 

и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 

далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

- работа с родителями (законными представителями). 

Самостоятельная деятельность детей  

Для самостоятельной деятельности детей в группе созданы следующие 

центры активности: 

- игровой, литературный, спортивный уголки; 

-центр творчества, познания; 

-театральная студия, уголок ряжения; 

-уголок чтения. 
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 Организация культурных практик 

 Культурные практики организуются в группе во вторую половину дня. 

Для организации культурных практик используются следующие формы и 

приемы: 

- творческая мастерская; 

-создание ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта; 

- совместная игра детей и воспитателя; 

- музыкальная гостиная; 

-тренинг (сенсорный или интеллектуальный); 

-досуг; 

-коллективная трудовая деятельность; 

-чтение художественной литературы. 

 

2.1.5  Способы и направления поддержки детской инициативы  

В основе детской инициативы лежит свободная самостоятельная 

деятельность детей, основанная на их интересах и предпочтениях.  

 Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро и вторая 

половина дня. 

 Любая деятельность ребёнка может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности. 

 Для поддержки детской инициативы в группе создаются следующие  

следующие условия: 

-  уделяется внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощряется  желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

- создаются  ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

-  расширяется  и усложняется  в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделяется  внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

-  поощряется  проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОУ, используются  приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 
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- создаются  условия для развития произвольности в деятельности, 

используются  игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

- поощряется  и поддерживается  желание детей получить результат 

деятельности, обращается  внимание на важность стремления к 

качественному результату,  ребёнку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, показывается, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

- ведется  наблюдение  за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывается  детям помощь. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать 

собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

-   поддерживается  у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивается  рост возможностей и 

достижений каждого ребёнка, дети побуждаются  к проявлению инициативы 

и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

. Для поддержки детской инициативы в группе используется  ряд 

способов и приемов: 

- не     следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение; 

- у ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач,  нужно помочь детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощрять активность детей в поиске, принимать любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживать 

инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентировать  

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобрять и хвалить 

за результат, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

Поддержке детской инициативы способствует обогащение и изменение 

РППС: в пространстве группы периодически появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это  

новые игры, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке,  посылки, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких 
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предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.1.6  Особенности взаимодействия с семьями воспитанников   

Цели взаимодействия  с семьями детей: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младшего дошкольного 

возраста; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Задачи: 

- информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей дошкольного образования, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

-  просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей ; 

-   вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Принципы взаимодействия: 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка;  

-  открытость;  

-  взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей); 

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье;  

- возрастосообразность. 

 Направления взаимодействия: 

-  диагностико - аналитическое ; 

-  просветительское;  

- консультационное. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законных представителей) осуществляется в группе через  сотрудничество 
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в реализации некоторых образовательных задач,  в вопросах организации 

РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 

инициатив родителей (законных представителей) детей группы; разработку и 

реализацию образовательных проектов  совместно с семьей. 

В основе взаимодействия лежит своевременное и полное  

информирование родителей (законных представителей) о важных факторах 

обучения и развития ребенка.  Информация доносится до родителей 

воспитанников всеми возможными способами: мессенджеры, сайт ДОУ, 

информационные стенды, папки-передвижки, выставки детских работ и 

совместных работ с родителями и т.д. 

Диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы,  

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни  

открытых дверей, открытые просмотры занятий и т.д. 

Просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания,  круглые столы, консультации, 

информационные проспекты, стенды, включая также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

другое. 

 2.1.7. Перспективный план работы с родителями 

No. Название 

мероприятия 

Цель Сроки 

1 Оформление 

родительского 

уголка на 

осеннюю тему. 

Подготовить родительский уголок к 

осеннему сезону с целью 

привлечения внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

Сентябрь 

2 Консультация: тема 

«Безопасность 

детей» 

Помочь родителям найти 

правильное решение для 

интеллектуального развития детей. 

Сентябрь 

3 Наглядный 

материал для 

родителей «Памятка 

для 

родителей о 

безопасности 

детей в д/с» 

Привлечь родителей к информации Сентябрь 

4 Беседы с 

родителями 

Дать понять родителям о значении 

зарядки в жизни детей 

Сентябрь 
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«Утренняя 

гимнастика – залог 

бодрого 

настроения» 

5 Родительское 

собрание: тема 

«Характеристика и 

особенности 

воспитания 

детей 5-го года 

жизни» 

Познакомить с задачами 

воспитательно-образовательного 

процесса и планами на предстоящий 

учебный год. 

Сентябрь 

6 Выставка поделок 

«Осенние чудеса». 

Привлечь и заинтересовать 

родителей созданием совместных 

работ с осенней тематикой. 

Октябрь 

7 Консультация: тема 

«Воспитываем 

ребёнка» 

Информировать родителей о 

важности данного вопроса 

Октябрь 

8 Осенний праздник 

для детей 

Побуждать детей и родителей к 

совместной подготовке 

мероприятия. Способствовать 

созданию положительных эмоций. 

Октябрь 

9 Наглядный 

материал для 

родителей 

«Возрастные 

особенности 

дошкольников 

4-5 лет» 

Привлечь родителей к информации 

об возрастных особенностях детей в 

среднем возрасте. 

Октябрь 

10 Беседы с 

родителями 

«Растим 

здорового ребёнка» 

Привлечь родителей к информации Октябрь 

11 Консультация: тема: 

«Навыки этикета, 

которыми 

могут овладеть 

дошкольники» 

Познакомить родителей с данной 

проблемой и дать рекомендации. 

Ноябрь 

12 Наглядный Привлечь родителей к информации Ноябрь 
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материал для 

родителей 

«Хозяйственно- 

бытовой труд детей 

4-5 лет» 

13 Индивидуальные 

беседы с 

родителями 

«Анкета о культуре 

поведения 

ребёнка» 

Дать родителям знания о 

воспитании у ребёнка культуры 

поведения. 

Ноябрь 

14 Оформление 

родительского 

уголка на зимнюю 

тему: 

«Зимушка-зима!» 

Привлечь внимание родителей к 

информации родительского уголка 

при помощи наглядного метода. 

Декабрь 

15 Подготовка к 

Новогоднему 

празднику. 

Вовлечь родителей в совместную 

подготовку к предстоящему 

новогоднему празднику. 

Декабрь 

16 Выставка поделок 

на 

новогоднюю 

тематику 

своими руками из 

бросового 

материала. 

Вовлечь родителей в совместную 

работу по изготовлению 

украшений, поделок с целью 

совместного творчества. 

Декабрь 

17 Наглядный 

материал для 

родителей «Что 

такое Новый год?» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

Декабрь 

18 Индивидуальные 

беседы с 

родителями: 

«Правила 

общения в семье» 

Дать родителям знания Декабрь  

19 Консультация тема 

«Игрушки в семье» 

«Рекомендации 

Дать родителям знания по данным 

проблемам. 

Декабрь  
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родителям о 

правилах поведения 

детей в 

д/с» 

20 Беседа: «Чем 

заняться с 

ребенком в 

свободный  вечер» 

Информировать родителей о 

важности данной проблемы 

Январь 

21 Праздник «Старый 

Новый год». 

Создать праздничную, 

тёплую, 

доброжелательную 

атмосферу на празднике. 

Январь 

22 Консультация для 

родителей: 

«Секреты 

воспитания 

вежливого 

ребёнка» 

Информировать родителей о 

важности данного вопроса. 

Январь 

23 Наглядный 

материал для 

родителей «Семь 

родительских 

заблуждений 

о морозной погоде» 

Привлечь внимание 

родителей к  информации 

Январь 

24 Поздравительная 

газета для пап. 

Воспитывать любовь и 

уважение детей к своим 

папам, дедушкам, Российской 

армии. 

Февраль 

25 Консультация «Роль 

отца 

в воспитании 

ребёнка» 

Информировать родителей о 

значении роли отца в 

воспитании 

ребёнка. 

Февраль 

26 Наглядный 

материал для 

родителей 

«Поздравляем 

наших пап» 

«Масленица» 

Привлечь внимание 

родителей к  информации 

Февраль 
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27 Индивидуальные 

беседы с 

родителями: «Как 

уберечь 

ребёнка от стресса» 

Информировать родителей о 

важности данной проблемы. 

Февраль 

28 Праздничное 

поздравление 

мамам (утренник). 

Создать праздничную, тёплую, 

доброжелательную атмосферу 

на 

празднике. 

Март 

29 Индивидуальные 

беседы с 

родителями: 

«Развлечения в 

семье» 

Привлечь родителей к 

полезной и  нужной 

информации. 

Март 

30 Оформление 

родительского 

уголка на 

весеннюю тему 

«Наши 

мамы лучше всех» 

«Прилёт птиц» 

«Игры по дороге в 

детский 

сад» 

Подготовить родительский 

уголок к весеннему сезону с 

целью привлечения внимания 

родителей кполезной и нужной 

информации. 

Март 

31 Консультации для 

родителей 

«Определение 

качества 

продуктов» 

Проконсультировать родителей 

о 

значении в питании детей 

качества продуктов. 

Март 

31 Консультация для 

родителей 

«Народная 

мудрость о 

воспитании» 

Проконсультировать родителей 

по данной проблеме 

Апрель 

32 Наглядный 

материал для 

родителей « День 

смеха» 

Привлечь внимание родителей 

к 

информации 

Апрель 
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« День 

космонавтики» 

33 Индивидуальные 

беседы с 

родителями: 

«Дисциплина 

на улице – залог 

безопасности 

пешеходов» 

Привлечь родителей к 

полезной и нужной 

информации. 

Апрель 

34 Индивидуальные 

беседы с 

родителями: 

«Игровой 

уголок дома» 

Пропагандировать семейные 

ценности, любовь и уважение к 

семье. 

Май 

35 Консультация 

«Воспитание 

в труде» 

Проконсультировать родителей 

по данному вопросу 

Май 

36 Наглядный 

материал для 

родителей «День 

Победы» 

Привлечь внимание родителей 

к 

информации 

Май 

37 Итоговое 

родительское 

собрание 

Подведение итогов развития 

детей, взаимодействие 

родителей и работников ДОО 

Май 

38 Наглядный 

материал для 

родителей «День 

защиты 

детей» 

«Осторожно, 

клещи» 

Привлечь внимание родителей 

к 

информации 

Июнь 

39 Индивидуальные 

беседы с 

родителями: «Как 

организовать 

летний досуг» 

Привлечь родителей к 

полезной и нужной 

информации. 

Июнь 

40 Улучшение участка Привлечь родителей к 

улучшению благосостояния 

Июнь 
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участка и площадки 

41 Консультация: 

«Лето, 

лето» 

Проконсультировать родителей 

поданному вопросу 

Июнь 

 

 

   2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Реализация вариативной части ОП ДО ДОУ (40%)  с использованием 

парциальных программ по гражданско-патриотическому воспитанию 

«Крымский веночек» (региональный компонент) и экологическому 

воспитанию  дошкольников «Юный эколог» осуществляется во всех видах 

занятий по всем образовательным областям, что отражается в календарно-

тематическом планировании, а также во всех видах деятельности 

дошкольников. 

 

2.2.1   Взаимодействие с семьями воспитанников в ходе 

реализации программы «Крымский веночек» 

Реализация вариативной части Программы по гражданско-

патриотическому воспитанию на основе парциальной программы «Крымский 

веночек» осуществляется в тесном взаимодействии с семьями детей. 

 С этой целью предусматриваются следующие эффективные формы 

работы: 

 - клубы встреч с интересными людьми, среди которых могут быть и 

родители, например, «Давайте познакомимся», «Наш детский сад – 

многонациональный дом», «Особенности воспитания детей в национальных 

семьях», «Роль отца и матери в воспитании будущих граждан Крыма, 

России», «Отношение к бабушкам и дедушкам в национальных семьях», 

«Национальные обычаи и традиции», «Наши фотоальбомы», «Литература 

крымских авторов для детей»; 

– дни открытых дверей в национальных группах; 

– дни, недели, декады, фестивали национальных культур в детском саду, 

врамках которых родители получают или пополняют знания о традициях, 

обычаях, культуре людей, живущих в Крыму; 

– вечера развлечений, которые обычно проводятся с детьми и для детей, 

могут быть расширены и по содержанию, и по составу участников. В 

подготовке и организации таких мероприятий родители могут принимать 

самое непосредственное и активное участие. Тематика таких мероприятий 

может быть разнообразной: «Приглашаем в дом гостей», «Встречаем 
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праздник», «Национальная кухня», «Празднование дней рождений», «Живем 

в мире и согласии», «Язык соседей» и др.; 

– организация работы музеев, комнат, уголков по патриотическому 

воспитанию, народоведению, краеведению, этнографии; 

– организация кружковой работы по ознакомлению с народными 

промыслами (с привлечением членов семей); 

– пошив национальных костюмов к праздничным мероприятиям; 

– информационные бюллетени, которые готовят воспитатели для 

родителей, должны содержать интересный познавательный материал, 

например, «Имена наших детей», «Знакомимся с семьей...», «Бабушки и 

дедушки наших детей», «Поиграйте с детьми в национальные игры», 

«Колыбельные песни» и др.; 

– встречи с родителями в группе «Дружат дети –  дружат семьи». На этих 

встречах дети могут знакомиться с семьями своих друзей, вместе встречать 

праздники, что будет способствовать сплочению родителей и детей. 

III. Организационный раздел 

3.1.Обязательная часть 

3.1.1 Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды (РППС) 

 

РППС старшей   группы  обеспечивает возможность реализации 

разных видов индивидуальной и коллективной деятельности детей: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

продуктивной  в соответствии с потребностями каждого ребенка, направлена 

на охрану и укрепление здоровья детей с  учётом особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

  РППС группы обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- 

вспомогательных сотрудников. 

 РППС группы  содержательно-насыщенна, трансформируема, 

полифункциональна, вариативна, доступна, безопасна. 

 1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей 

и содержанию Программы. Образовательное пространство оснащено 
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средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, в том 

числе игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем 

Организация образовательного пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря обеспечивает: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами 

(в том числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 

3) Полифункциональность материалов предполагает:  

-возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды; 

-наличие в группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных для использования в разных видах детской 

активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает наличие в группе различных 

пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 
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разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; периодическую сменяемость игрового материала, 

появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья , всех помещений, 

где осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, 

в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования. 

  РППС  средней группы представлена следующими центрами, 

микрозонами, уголками: 

 

Микро-зона, центр Оборудование и 

наименование 

Цели 

Раздевалка 1.Шкафчики с 

определением 

индивидуальной 

принадлежности, 

стульчики, диванчики. 

2.Стенды для взрослых: 

«Наше творчество» 

(постоянно 

обновляющаяся 

выставка работ детей); 

«Для пап и мам о жизни 

их ребят» 

(информационный 

стенд) «Меню», бюро 

находок «Уголок 

1.Формирование 

навыков 

самообслуживания, 

умения одеваться и 

раздеваться. 

2.Формирование 

навыков общения, 

умения приветствовать 

друг друга, прощаться 

друг с другом. 

3.Привлечение к 

процессу 

воспитательной работы 

родителей, создание 

содружества педагогов 
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забытых вещей». и родителей. 

Уголок «Маленькие 

строители» 

1.Крупный 

пластмассовый 

конструктор.  

2.Средний 

строительный 

конструктор.  

3.Мелкий 

пластмассовый 

конструктор.  

4.«Автосалон»: 

игрушечный транспорт 

мелкий, средний и 

крупный. Машины 

грузовые и легковые, 

мусоровоз, самолет, 

мотоцикл. 8.Небольшие 

игрушки для 

обыгрывания построек 

(фигурки людей и 

животных и т.п.) 

1.Развитие 

пространственных 

представлений, 

конструктивного 

мышления, мелкой 

моторики, творческого 

воображения. 

Музыкальный уголок 1.Инструменты: 

металлофон, барабан, 

бубен, молоточек, 

маракасы. 

2.Дидактическая игра  

1.Развитие слухового 

восприятия и внимания. 

2.Формирование 

исполнительских 

навыков. 

Уголок 

художественного 

творчества 

1. Простые и цветные 

карандаши, гуашь, 

акварельные краски, 

пластилин.  

2.Цветная и белая 

бумага, картон.  

3.Кисти, поролон, 

распечатки, трафареты, 

схемы, стек, ножницы с 

тупыми концами, 

розетки для клея, 

подносы для форм и 

1.Развитие пальчиковой 

моторики, тактильных 

ощущений, 

цветовосприятия и 

цветоразличения, 

творческих 

способностей. 
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обрезков бумаги, доски, 

палитра, банки, 

салфетки из ткани. 

Уголок дидактических 

игр 

Материал по 

математике и сенсорике  

1.Мозаика разных форм 

и цвета (мелкая), Лото, 

парные картинки и 

другие настольно-

печатные игры. 

2.Комплект 

геометрических фигур, 

предметов различной 

геометрической формы, 

набор разноцветных 

палочек с оттенками (по 

5-7 палочек каждого 

цвета).  

3.Чудесный мешочек с 

набором объемных тел 

(6-8 элементов). 

Развитие мышления и 

пальцевой моторики. 

Совершенствование 

операций вкладывания, 

наложения, соединения 

частей в целое. 

2.Развитие зрительного 

восприятия и внимания. 

Совершенствование 

обследовательских 

навыков. 3.Обучение 

группировке предметов 

по цвету, размеру, 

форме. 

Книжный уголок 1.Стеллаж для книг, 

стол и два стульчика, 

2.Детские книги по 

программе, любимые 

книжки детей. 

1.Совершенствование 

умения обращаться с 

книгой, расширение 

представлений об 

окружающем. 

Спортивный уголок 1.Мяч-3шт  

2.Скакалки-2шт. 

3.Кольцеброс.-1шт 

4.Кегли – 1 набора 

1.Развитие ловкости, 

координации движений. 

2.Обучение основным 

движениям и 

спортивным 

упражнениям: прыжки с 

места, и т. д. 

3.Совершенствование 

умение бросать и ловить 

мяч, ходить по прямой 

ограниченной дорожке. 

Уголок сюжетно- 1.Мебель: спальный 1.Формирование 
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ролевой игры гарнитур: 2 кровати, 

шкаф, кухонный 

гарнитур: мойка, 

стиральная машина, 

микроволновая печь, 

шкафчик, набор мебели 

для кукол среднего 

размера. 

 2.Игрушечная посуда: 

набор чайной посуды 

(крупной и средней), 

набор кухонной и 

столовой посуды. 

3.Комплект кукольных 

постельных 

принадлежностей (2 

шт.).  

4.Куклы крупные (3 шт.) 

и средние (4 шт.).  

 

5.Атрибуты для игр с 

производственным 

сюжетом, отражающих 

профессиональный труд 

людей: «Магазин», 

«Больница», 

«Парикмахерская», 

«Кафе», и др.; с 

бытовым сюжетом 

«Семья», «Детский сад». 

6.Разные атрибуты для 

ряженья: шляпы, очки, 

шали, юбки, платья. 

ролевых действий. 

2.Стимуляция сюжетно-

ролевой игры. 

3.Формирование 

коммуникативных 

навыков в игре. 

4.Развитие 

подражательности и 

творческих 

способностей. 

Экологический центр Календарь природы 

1.Картина сезона, 

модели года и суток. 

2.Календарь с моделями 

значками (ясно, 

пасмурно, дождливо, 

1.Развитие 

наблюдательности, 

восприятия, творческих 

способностей. 

2.Совершенствование 

умения определять 
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облачно и т.п.) и 

указывающей на них 

передвигающейся 

стрелкой.  

3.Бумажная кукла с 

разной одеждой.  

состояние погоды. 

Туалетная комната Традиционная 

обстановка, «алгоритм» 

процесса умывания. 

1.Развитие опрятности, 

аккуратности, навыков 

самообслуживания. 

3.1.2 Материально-техническое обеспечение средней группы 

 №п/п Помещения  группы Оснащение 

1 Групповое помещение  Столы детские - 18 

Стол письменный - 1 

Стулья детские - 35 

Стулья большие - 1 

Доска – 1 

Тумба – 1 

Шкаф – 2 

2 Спальня Кровати-12 

Скамейки-5 

Полочки-1 

Шкаф-1 

Стол письменный -  1 

Стулья большие 1 

3 Раздевалка Диванчики - 2 

Шкафчики для 

детской одежды - 28 

Стулья детские - 4 

4 Туалетная комната Унитазы-3 

Шкаф -1 

5 Умывальня Умывальники-3 

Стеллажи для 

полотенец-3 

Лавочка - 1 

5 Мойка Раковина-2 

Водонагреватель- 

Шкаф для посуды-1 

Сушки-4 
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3.1.3   Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений  

 

 Фольклорные произведения 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, 

скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); 

«Жили-были два братца...» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. 

Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» 

(обраб. 

И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» 

(пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-

бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. 

Ушинского); «Царевна- лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. 

Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. 

Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; 

«Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешек. К.Г. 

Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с 

нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», 

«Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по 

выбору); Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; 

Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. 

«Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. «Моя 

Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; 

Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не 

могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелёный....» (отрывок из поэмы 

«Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед дворцом....» (отрывок из «Сказки о 

царе Салтане....» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская 

Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; 

Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. 

«Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится....»; Усачев А. 

«Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-

ка из окошка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; 



48 

 

Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была 

семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин 

С.А. «Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки 

В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», 

«Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я 

помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); 

Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины 

рассказы» (1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. 

«Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква 

ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» 

(1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья 

память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; 

Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. 

«Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», 

«Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. 

«Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная 

капля» (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; 

Бажов П.П. «Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка 

домой спешил», «Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей 

нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», 

«Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); 

Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. 

«Серая Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и 

кувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 

сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в 

гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин А.С. 

«Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе 

Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой 

царевне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку 

продавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; 

Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. 

Заходера); Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. 

«Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная 

считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. 

А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. 
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Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); 

Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). 

Андерсен Г.Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. 

А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий 

утёнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое 

платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг 

Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита 

такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С .Я. Маршака) (по 

выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. 

Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими 

гусями» (в пересказе 3. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. 

«Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. 

Лунгиной); Лофтинг X. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. 

Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. 

Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), 

«Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. 

«Приключения 

Чипполино» (пер. с итал. 3. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. 

с итал. И.Г. Константиновой). 

 

Музыкальные произведения 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя 

песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. 3. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. 

Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. 

Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», 

муз. Н. Римского-Корсакова. Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, 

обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 

«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые 

санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. 

Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 
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Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. 

Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; 

Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. 

Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; 

«Росинки», муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. 

Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. Танцы и 

пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. 

нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. 

мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска 

Петрушек», «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. 

нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. 

Ладухина; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. 

Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. 

нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. 

нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», 

«Где мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по 

ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные 

загадки», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь 

внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», 

«Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. 

Коренева; «Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 
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Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», 

муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», 

рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, 

обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. 

песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; 

««Часики», муз. С. Вольфензона. 

 

 

Художественные произведения 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; 

И.Е. Репин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь 

«Февральская лазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание 

с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. 

Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; И.И. Машков 

«Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и 

птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка», «Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

 

Анимационные произведения 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. 

А.Борисова, 

A.   Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. 

B.   Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия 

Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер 

О. Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. 

Ковалевская, 1970. Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», 

режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. Фильм 

«Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. Фильм 

«Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер JI. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 

1971. Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 
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1975 - 1987. Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», 

режиссер 

A.   Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. 

Амальрик, 

1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 

1981. Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р. Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», 

режиссер 

B.   Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Воробьев, 

2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. 

Дегтярев, 

1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер 

И.У фимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. 

Хитрук, 1969 - 1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. 

Амальрик, В. Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 

1979. Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. 

Сокольский, 1977. 

Фильм                  «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б. Степанцев, 1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. 

Иванов- Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО 

Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 
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3.1.4   Р ежим дня группы 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

  Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований 

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации ОП ДО ДОУ, потребностей 

участников образовательных отношений. 

           Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена 

 

                                                Средняя  группа  

Холодный период Теплый период 

Режимные моменты Время Режимные моменты Время 

Приход детей в 

детский сад, свободная 

игра, самостоятельная 

деятельность 

8.00-8.20 Приход детей в детский 

сад, свободная игра, 

самостоятельная 

деятельность 

8.00-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.20-8.50 Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.30-9.00 

Самостоятельная 

деятельность детей 

8.50-9.00 Самостоятельная 

деятельность детей 

9.00-9.50 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

9.00-10.00 

(между 

занятиями 10 

минут 

динамической 

паузы) 

  

Второй завтрак 10.00-10.20 Второй завтрак 9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

10.20-12.10 Подготовка к прогулке, 

прогулка. 

Организованная 

образовательная 

деятельность на улице. 

10.00-12.00 
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Закаливающие 

мероприятия в летний 

период 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

12.10-12.30 Самостоятельная 

деятельность детей 

12.10-12.30 

Подготовка к обеду, 

обед 

12.30-13.10 Подготовка к обеду, 

обед 

12.20-13.10 

Спокойные игры, 

подготовка ко сну, 

чтение 

художественной 

литературы, дневной 

сон 

13.10-15.10 Спокойные игры, 

подготовка ко сну, 

чтение художественной 

литературы, дневной 

сон 

13.10-15.10 

Постепенный подъем, 

самостоятельная 

деятельность 

15.10-15.25 Постепенный подъем, 

самостоятельная 

деятельность 

15.10-15.25 

Полдник 15.30-15.50 Полдник 15.30-15.50 

Самостоятельная 

деятельность 

15.50-16.30 Самостоятельная 

деятельность 

15.50-16.20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход домой 

16.30-17.00 Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход домой 

16.20-17.00 

 

3.1.5 Календарный план воспитательной работы  

 

Месяц Основные государственные и народные праздники, памятные даты 

РФ и Республики Крым 

Январь 20 января – День Республики Крым 

27 января – День снятия блокады Ленинграда 

Февраль 21 февраля – Международный лень родного языка; 

23 февраля – День защитника Отечества 

Март 8 марта – Международный женский день; 

18 марта – День воссоединения Крыма с Россией; 

27 марта – Всемирный день театра 

Апрель 11 апреля – День Конституции Республики Крым; 

12 апреля – День космонавтики 

13 апреля – День освобождения Кировского района Республики 
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Крым от немецко-фашистских захватчиков 

Май 1 мая – Праздник весны и труда; 

9 мая – День Победы; 

24 мая – День славянской письменности и культуры 

Июнь 1 июня – День защиты детей; 

6 июня – День русского языка; 

12 июня – День России; 

22 июня – День памяти и скорби 

Июль 8 июля – День семьи, любви и верности 

Август 12 августа – День физкультурника; 

22 августа – День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа – День российского кино 

Сентябрь 1 сентября – День знаний; 

3 сентября – День окончания Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября – Международный день распространения грамотности; 

24 сентября – День Государственного флага Республики Крым и 

Государственного герба Республики Крым 

27 сентября – День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь 1 октября – День пожилых людей; 

4 октября – день защиты животных; 

5 октября – День учителя; 

Третье воскресенье октября – День отца в России 

Ноябрь 4 ноября – День народного единства; 

8 ноября – День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября – День матери в России; 

30 ноября – День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь 3 декабря – День неизвестного солдата, Международный день 

инвалида; 

5 декабря – День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря – Международный лень художника; 

9 декабря – День героев Отечества; 

12 декабря – День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря – Новый год 
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3.1.6 Календарно-тематическое планирование воспитательно - 

образовательной работы в средней  группе ДОУ. 

 

Тема Развернутое содержание 

работы  

Примерные варианты 

итоговых 

мероприятий 

День знаний (4-я 

неделя августа, 1-

я неделя сентября 

Развивать у детей 

познавательную мотивацию, 

интерес к школе, книге. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения 

между детьми. Продолжать 

знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить 

внимание на произошедшие 

изменения: покрашен забор, 

появились новые столы), 

расширять представление о 

профессиях сотрудников 

детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, 

врач, дворник, повар и др.) 

Праздник «День 

знаний», 

организованный 

сотрудниками детского 

сада с участием 

родителей. Дети 

праздник не готовят, но 

активно участвуют в 

конкурсах, викторинах, 

демонстрируют свои 

способности.  

Осень (2-я, 4-я 

недели сентября) 

Расширять представление 

детей об осени. Развивать 

умение устанавливать 

простейшие связи между 

явлениями живой и неживой 

природы (похолодало, исчезли 

бабочки, отцвели цветы и тд), 

вести сезонные наблюдения. 

Расширять представление о 

сельскохозяйственных 

профессиях, о профессии 

лесника. Расширять знания об 

овощах и фруктах (местных и 

экзотический). Расширять 

представление о правилах 

безопасного поведения на 

природе. Воспитывать 

бережное отношение к 

Праздник «Осень». 

Выставка детского 

творчества.  
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природе. Формировать 

элементарные экологические 

представления.  

«Я в мире 

человек» (1-я и 3-

я недели октября)  

Расширять представления о 

здоровье и здоровом образе 

жизни. Расширять 

представление детей о своей 

семье. Формировать 

первоначальные представления 

о родственных отношениях в 

семье (сын, дочь, мама, папа и 

тд). Закреплять знание детьми 

своих имени, фамилии и 

возраста; имен родителей. 

Знакомить детей с 

профессиями родителей. 

Воспитывать уважение к труду 

близких взрослых. 

Формировать положительную 

самооценку, Образ «Я» 

(помогать каждому ребенку 

как можно чаще убеждаться в 

том, что он хороший, что его  

любят). Развивать 

представление детей о своем 

внещнем облике. Воспитывать 

эмоциональную отзывчивость 

на состояние близких людей, 

формировать уважительное, 

заботливое отношение к 

пожилым родственникам.  

Открытый день 

здоровья. 

Мой город, моя 

страна (4-я 

неделя октября, 

2-я неделя 

ноября)  

Знакомить с родным городом 

(поселком). Формировать 

начальные представления о 

родном крае, его истории и 

культуре. Воспитывать любовь 

к родному краю. Расширять 

представление о видах 

транспорта и его значении. 

Расширять представление о 

правилах поведения в городе, 

элементарных правилах 

дорожного движения. 

Расширять представление о 

Спортивный праздник 
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профессиях. Знакомить с 

некоторыми выдающимися 

людьми,. Прославившими 

Россию.  

Новогодний 

праздник (3-я 

неделя ноября, 4-

я неделя декабря) 

Организовать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-

исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтение) 

вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника.  

Праздник «Новый год». 

Выставка детского 

творчества.  

Зима. (1-я, 4-я 

недели января) 

Расширять представление 

детей о зиме. Развивать умение 

устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой 

и неживой природы. Развивать 

умение вести сезонные 

наблюдения, замечать красоту 

зимней природы, отражать ее в 

рисунках, лепке. Знакомить с 

зимними видами спорта. 

Формировать представление о 

безопасном поведении людей 

зимой. Формировать 

исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой 

и льдом. Закреплять знания о 

свойствах снега и льда. 

Расширять представление о 

местах, где всегда зима, о 

животных Арктики и 

Антарктики.  

Праздник «Зима». 

Выставка детского 

творчества.  

День защитника 

Отечества (1-я 3-

я недели 

февраля) 

Знакомить детей с «военными» 

профессиями (солдат, танкист, 

летчик, моряк, пограничник); с 

военной техникой (танк, 

самолет, военный крейсер); с 

флагом России.  Воспитывать 

любовь к родине. 

Осуществлять гендерное 

воспитание (формировать у 

Праздник, посвященный 

Дню защитника 

Отечества.  
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мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; 

воспитание в девочках 

уважение к мальчикам как к 

будущим защитникам 

Родины).  Приобщать к 

русской истории через 

знакомство с былинами о 

богатырях.  

8 Марта (4-я 

неделя февраля, 

1-я неделя марта)  

Организовывать все виды 

детской деятельности ( 

игровой. Коммуникативной, 

трудовой, познавательно-

исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения), 

вокруг темы семьи, любви к 

маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям, 

другим сотрудникам детского 

сада. Расширять гендерные 

представления. Привлекать 

детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке, 

воспитателю.  

Праздник «8 Марта». 

Выставка детского 

творчества.  

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями (2-я, 

4-я недели марта) 

Расширять представление о 

народной игрушке 

(дымковская игрушка, 

матрешка и др). Знакомить с 

народными промыслами. 

Привлекать детей к созданию 

узоров дымковской и 

филимоновской росписи. 

Продолжать знакомить с 

устным народным  

творчеством. Использовать 

фольклор при организации 

всех видов деятельности  

Фольклорный праздник. 

Выставка детского 

творчества.  

Весна (1-я, 3-я 

недели апреля)  

Расширять представление 

детей о весне. Развивать 

умение устанавливать 

простейшие связи между 

явлениями живой и неживой 

Праздник «Весна». 

Выставка детского 

творчества.  
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природы,. Вести сезонные 

наблюдения. Расширять 

представления о правилах 

безопасного поведения на 

природе. Воспитывать 

бережное отношение к 

природе. Формировать 

элементарные представления.  

    Формировать представление 

о работах, проводимых весной 

в саду и огороде. Привлекать 

детей к пассивному труду на 

участке детского сада, в 

цветнике.  

 

День Победы (4-я 

неделя апреля, 1-

я неделя мая)  

Осуществлять патриотическое 

воспитание. Воспитывать 

любовь к Родине. Формировать 

представление о празднике, 

посвященном Дню Победы. 

Воспитывать уважение к 

ветеранам.  

Праздник посвященный 

Дню Победы. Выставка 

детского творчества.  

 

Лето (2-я, 4-я 

недели мая) 

Расширять представления 

детей о лете. Развивать умение 

устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой 

и неживой природы.  Вести 

сезонные наблюдения. 

Знакомить с летними видами 

спорта. Формировать 

представление о безопасном 

поведении в лесу.  

Праздник «Лето». 

Спортивный праздник. 

Выставка детского 

творчества.  

 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя 

июня, 3-я неделя августа).  

 

 

3.2  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Реализация вариативной части Программы, представленной 

парциальными программами гражданско-патриотического воспитания 

«Крымский веночек» и экологического воспитания «Юный эколог» 

осуществляется с учетом организации РППС старшей группы, с 
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использованием материально-технического оснащения     группы и с 

соблюдением режима дня детей старшего дошкольного возраста. 

 

3.2.1 Перечень литературных, музыкальных, художественных  

произведений, рекомендованных для реализации вариативной части ОП 

ДО ДОУ 

 Для реализации программы «Крымский веночек»  в вопросах 

гражданско-патриотического воспитания детей в старшей  группе 

предусмотрено использование примерного перечня следующих 

произведений: 

-Крымские легенды: «Понт Аксинский и Понт Эвксинский», «Медведь-

гора», «Как появилась Ялта», «Источник под Ай-Петри», «Тополь, гранат, 

кипарис», «Семь колодезей», «Прекрасная Деметра», «Как был основан 

Бахчисарай», «Фонтан слез», «Морское сердце» и др. 

-Армянские: «Заказчик и мастер» (сказка), «Мальчик и вода» (песенка) и др. 

-Ассирийские: «Человек и курица» (легенда), «Два петуха» (притча) и др. 

-Болгарские: «Чужие цеврули» (сказка) и др. 

-Греческие: «Кипарис» (легенда) и др. 

-Еврейские: «Как царю Соломону божья коровка помогла» (сказка) и др. 

-Крымскотатарские: «Как пчелы Кырк-Ор спасли» (легенда), «Фонтан Арзы» 

(легенда), «Жадная собака» (сказка), «Упрямые козы» (сказка), «Щуплый — 

хваста» (сказка), «Волк и овца» (сказка), «Волк и коза» (сказка) и др. 

-Крымчакские: «Орлица и ее сыновья» (притча), «Падишах и три сестры» 

(сказка) и др. 

-Немецкие: «Раковина изобилия» (легенда), «Черепашка и богатство» 

(легенда). 

-Русские: былины о богатырях Илье Муромце, Добрыне Никитиче и Алеше 

Поповиче и др. 

-Украинские: «Рукавичка» (сказка), «Зачарована дівчина» (сказка) и др. 

Произведения классической и современной литературы о Крыме: 

-Алигер М. «Утренняя песня»; Бунин И. «... Светает... Над морем, под 

пологом туч...», «Учан-Су»; Вяземский П. «Слуху милые названья», «Аю-

Даг»; -Полонский Я. «Ночь в Крыму» (отрывки); Пушкин А. 

«Бахчисарайский фонтан» (отрывки), «Покинув Север наконец...» и др. 

Произведения для чтения и рассказывания детям старшего дошкольного 

возраста: 

Аким Ф. «Завистливый петух»; Амит О. «Кузь»; Бахревский В. «Счастливая 

трудная зима», «Кто как любит маму», «Жизнь деревьев», «Дом с жабой», 
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«Сказка о Пингвине и мальчике Онко»; Бекирова В. «Первый день в селе»; 

Белоусов Е. «Как стало соленым море Черное»; Вапиев С. «Как животные 

воспитывают своих детенышей»; Ветров М. «Мой папа – рыбак», «Сон»; 

Вилеко В. «Шутник», «Ракушка», «Дельфин»; Данько В. «Мама», «Одинокий 

дождик», «Радость», «Утро»; Доктор Р. «О дружбе»; Донченко А. «Сойка»; 

Дьяченко Т. «Мамина флотилия»; Козеева И. «И поделом»; Кокиева А. 

«Мусафир»; Кучеренко Р. «Подснежник», «Ромашка»; Латанский В. 

«Подросла»; Ложко В. «Крымское утро», «Шторм»; Мужитова М. «Больница 

для книг»; Огурцова Л. «Я – Крымчанин»; Орлов В. «Осеннее наступление», 

«Прощальные слова», «Зимняя ночь», «Первое тепло», «Простуженные 

сосульки», «Ты скажи мне, реченька», «Встреча», «Странный мостик», 

«Кучер», «На рыбалку», «Зеленые огоньки», «Морская мартышка», 

«Оттепель», «Лесной цветок», «Моя машина», «Возвращение», «Флаги», 

«Разное море», «Морские наряды», «Когда на планете хозяева дети», «Ты 

лети к нам, скворушка», «Четыре снега», «Голубые журавли», «Родное», 

«Всем, всем, всем добрый день», «Когда подрастают ребята», «Теплоход», 

«Жадный туман», «Лен на свете, как ростки»; Османова М. «Кукла в 

подарок»; Серман Б. «Мой солнечный город»; Султание «Спасибо, сынок», 

«Вечерние сказки»; Тимохина О. «Январь»; Умеров Н. «Айна»; Шемьи-Заде 

Э. «Летний вечер в степи» и др. 

Произведения для заучивания наизусть 

 

 
Произведения  для слушания 

– Караимские: «Бабочка», муз. С. Майкапара; «Колыбельная», муз. С. 

Майкапара и др. 

– Крымскотатарские: «Сейчас придет твоя мама», колыбельная; 

«Кукольный марш», муз. Э. Налбандова, «Кукольный вальс», муз. Э. 

Налбандова; «Барабан», муз. И. Бахшиша, А. Мефаева; «Хайтарма», муз. А. 

Спендиарова и др. 

– Русские: «Котик заболел», «Котик выздоровел», муз. А. Гречанинова; 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Плач куклы», муз. Т. Попатенко; 

«Клоуны», муз. Д. Кабалевского и др. 

для детей старшего дошкольного возраста: 

Аббасова 3. «Снег идет»; Бурнаш Р. «Родной язык»; Дьяченко М. 

«Солнышко»; Козеева И. «Капитан»; Кучеренко В. «Яблоня у моря», «Добрые 

дела»; Къуртмоллаев Н. «Новый год»; Латанский В. «Лучше нет»; Огурцова 
О. «Флаг»; Орлов В. «Белые метели», «Гости», «Солнышко для всех», 

«Веснушки»; Тимохина О. «Улыбка»; Умеров Н. «Дождь»; Усеинов С. «Весна 

идет», «Алма» и др. 
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- Украинские: «Подоляночка», нар. мелодия, обр. Л. Ревуцкого; «Спи, моя 

дитино», муз. Я. Стенового; «Котик серенький», нар. песня, обр. М. 

Вериковского; «Два петуха», нар. песня, обр. М. Компанийца и др. 

Примерный перечень песен 

– Армянские: «Споем на армянском», нар. песня; «Строитель», нар. 

песня; «Моя мама», нар. песня; «Кукла-клоун», нар. песня; «Песня 

куропатки», нар. песня; «Динг-донг», нар. песня и др. 

– Болгарские: «Прекрасная Стоянка», нар. мелодия; «Нам Господь тебя 

послал», нар. песня; «Голубь воркует в саду», нар. песня; «Ты приди скорее, 

сон-дремота», колыбельная; «С Новым годом!», нар. песня и др. 

– Греческие: «Когда пойду я на базар», нар. песня; «Колыбельная», нар. 

песня; «У меня рос кустик перца», нар. песня; «Закончился год», нар. песня; 

«Пушистая елочка в зале стоит», нар. песня и др. 

– Крымскотатарские: «Домашние животные», нар. песня; «Моя уточка», 

«Я люблю петь», муз. и сл. С. Усеинова; «Между нами речка», нар. песня; 

«Зеленоголовая уточка», «Осень», муз. Э. Налбандова, сл. О. Амита; «Я 

говорю на родном языке», муз. С. Кокуры, сл. С. Усеинова; «Крым –  Родина 

моя», муз. Э. Налбандова, сл. Ч. Аметова и др. 

– Немецкие: «Поем вместе», нар. песня; «Песенка от гнева», нар. песня; 

«Песенка от страха», нар. песня; «Колыбельная папы», нар. песня; 

«Лягушка», нар. песня; «Времена года», нар. песня, обр. Т. Попатенко, сл. А. 

Кузнецовой и др. 

– Русские: «Во поле береза стояла», нар. песня; «Начинаю танцевать», 

нар. песня; «Скачет, скачет воробей», нар. песня; «Заинька, попляши», нар. 

песня и др. 

– Украинские: «Бим-бом», нар. приговорка, обр. Я. Степового; 

«Кукушечка», нар. мелодия, обр. Ю. Михайленко; «Выйди, выйди, 

солнышко», нар. мелодия, обр. Л. Ревуцкого; «Веснянка», нар. мелодия, сл. 

Г. Гриневича; «Дубарик», нар. песня и др. 

Произведения для музыкально-ритмических движений (упражнений, 

народных танцев, хороводов) 

– Белорусские: «Лявониха», «Найди свой цвет», нар. мелодия и др. 

– Греческие: «Сиртаки», муз. М. Теодаракиса и др. 

– Крымскотатарские: «Детская хайтарма», «Пастушья хайтарма», 

«Платочек», нар.мелодия и др. 

– Немецкие: «Снежный вальс», муз нар. и др. 

– Русские: «Кадриль», «Приглашение», нар. мелодия «Ах ты, береза», 

обр. И. Арсеева, «Круговая пляска», нар. мелодия, обр. С. Разоренова, 

«Пошла млада за водой», хоровод, обр. В. Агафонникова, «Парный танец», 
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муз. Е. Тиличеевой и др. 

– Украинские: «Переменный шаг», нар. мелодия, «Гопачок», муз. Г. 

Петрицкого, «Танец мальчиков с сопилками», нар. мелодия «Аркан», «Танец 

девочек с платками», нар. мелодия, «Ой, гарна я, гарна», «Танец с бубнами», 

нар. мелодия, обр. М. Вериковского, «Приглашение», нар. мелодия, «Кривой 

танец», нар. мелодия и др. 

– Цыганские: «Цыганский жок», «Цыганская венгерка», «Цыганочка» и 

др. 

 

Произведения для игры на детских музыкальных 

инструментах 

– Крымскотатарские: «Есть у меня рыжая коза»; «Моя уточка», муз. С. 

Усеинова; «Луженый казан», нар. песня; «Играй, моя свирель», нар. песня и 

др. 

– Русские: «Птички», муз. Е. Тиличеевой, «Новогодняя полька», муз. А. 

Александрова, «Маленькие музыканты», муз. В. Семенова, «Сорока-сорока», 

нар. мелодия, обр. Т. Попатенко, «Танец маленьких лебедей», муз. П. 

Чайковского, «Дождик», нар. напев, обр. Ю. Слонова, «Андрей-воробей», 

нар. прибаутка, обр. Е. Тиличеевой и др. 

– Украинские: «Ой, лопнул обруч», «Два медведя», нар. песня, «Печу, 

печу хлібчик», нар. песня (игра на металлофонах), «Щедрик-ведрик», муз. Я. 

Степового, «Кума, кума, что варила?», муз. Я. Степового и др. 

Перечень музыкальных игр 

– Армянские: «Чижик», «Зайчик» и др.  

– Белорусские: «Лавата» и др.  

– Болгарские: «Лисичка и сторожа», «Ой, ладо», «Колечко» и др. 

– Греческие: «Колечко» и др.  

– Крымскотатарские: «Между нами речка», «Продаем горшки», 

«Спутанные кони», «Овечка», «Скачки», «Волк и заяц», «Яблоки», «Игра с 

мячом» и др. 

– Немецкие: «В метель-метелицу», «К нам иди», муз. и сл. Э. Нотдорф, 

«Времена года», нар. песня, обр. Т. Попатенко, сл. А. Кузнецовой, «Снова в 

круг», нар. песня, обр. В. Попова, сл. Я. Серпина, «Раз, два, три, четыре, 

пять» и др. 

– Русские: «Гуси-лебеди», «Заря», «Каравай», «Горелки», «Будь ловким», 

муз. Н. Ладухина, «Ищи игрушку», нар. мелодия, обр. В. Агафонникова, 

«Ловушка», нар. мелодия, обр. Сидельникова, «Займи домик», муз. М. 

Магиденко, «Узнай по голосу», муз. Е. Тиличеевой, «Найди себе пару», муз. 

Т. Ломовой и др. 
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– Украинские: «Дождик», «Не пустим», нар. мелодия, «Перепелочка», 

«Подоляночка», нар. мелодия «Пойдем в лес», нар. песня, «Мак», нар. песня, 

обр. М. Лысенко, «Ой, на горі жито», нар. мел., обр. К. Стеценко и др. 

Подраздел «Играем вместе» 

Тематика игр, направленных на взаимодействие детей 

«Как тебя зовут?», «Назови ласково свое имя», «Встанем в круг», 

«Броуновское движение», «Встанем в пары», «Скульптор», «Насос», 

«Угадай, кто вышел», «Я дарю тебе подарок», «Расскажи сказку», «Да или 

нет», «Печатная машинка», «Телеграмма», «Соберемся вместе», «Слово из 

песни», «Кошка, которая гуляет сама по себе» и др. 

Тематика   сюжетно-ролевых игр 

Семья. Наши семьи живут рядом. Наши соседи. Магазин. Супермаркет. 

Идем в гости. Принимаем гостей. День рождения. Больница. Поликлиника. 

Парикмахерская. Салон красоты. Дом моделей. Водители. Моряки. Цирк. 

Ателье. Путешествие. Столовая. Библиотека. Школа. Герои-спасатели. 

Космонавты. Рекламное агентство. Детский сад. Театр. Гараж. 

Произведения для игр-инсценировок 

Наряду с основными программными произведениями для ин-

сценирования рекомендуется использовать произведения классической и 

современной литературы, предложенные в разделе «Художественная 

литература о Крыме». 

Перечень считалок, жеребьевок, певалок 

– Греческие: «Пшеница, овес...», «Бабуся» (считалки) и др. 

– Крымскотатарские: «Раз, два, три, четыре...», «Верблюды» (считалки) и 

др. 

– Немецкие: «Утром рано в шесть...», «Regenverse», «Was ist das?» 

(считалки) и др. 

– Русские: «Катился горох по блюду...», «Я куплю себе дуду...», « Заяц 

белый...» (считалки) и др. «Конь вороной остался под горой...», «Ниточка или 

иголочка?» (жеребьевки) и др. «Кто засмеется...», «Первенчики, 

бубенчики...», «Мышка, мышка...» (певалки) и др. 

– Украинские: «Бродить кіт по траві...», «Тікав заєць через ліс...», 

«Зайчик, зайчик, побігайчик...», «Я куплю собі дуду...», «Котилася торба...», 

«Хобре-бобре, заховайся добре...», «Біг пес через овес...» (считалки) и др. 

Перечень   подвижных игр 

– Азербайджанские: «Белый мяч и черный мяч», «Отдай платочек», «Чья 

шеренга победит?», «Со спины лошадки», «Палочка-выручалочка», 

«Изюминка», «Черный паша» и др.  
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– Армянские: «Семь камней», «Три камня», «Цветы и ветерки», «Игра в 

чых-чых», «Игра в джузи-топи», «Игра в рус-топи», «Пташка и сокол», и др. 

– Белорусские: «Михасик», «Прела-горела», «Иванка», «Ленок», 

«Заплетись, плетень!», «У Мазаля», «Редьки», «Посадка картошки», 

«Грушка» и др. 

– Болгарские: «Пръстен», «Ой, Ладо, Ладо» и др. 

– Греческие: «Ивол», «Пинакоты», «Слепая муха», «Колечко», «Орехи-

каридья», «Семь камешков», «Котч» и др. 

– Крымскотатарские: «Мяч в яме», «Топчек», «Арка топ», «Кой-качты», 

«Мырт», «Три камня», «Мормалы», «Здравствуй, мастер», «Мермерша» и др. 

– Немецкие: «Я не знаю, где я», «Растения растут», «Рыбак, глубока ли 

вода?», «Император, сколько шагов ты мне подаришь?», «Метание чулочных 

мячиков», «Спасение принцессы», «Слепая корова», «Бег на жестянках» и др. 

– Русские: «Гуси-лебеди», «Обыкновенные жмурки», «Палочка 

выручалочка», «Горелки» «Пятнашки», «Лапта», «Малечена-калечина», 

«Молчанка», «Золотые ворота», «В ручеек», «Каравай» и др. 

– Украинские: «Перепелочка», «Горю, горю, пень», «Котився горшок», 

«Ледачий Гриць», «Гоп-гоп», «Вийшли в поле косарі», «Куй, куй, ковалі», 

«Панас», «Горю-дуб», «Подоляночка», «Котилася торба» и др.  

Календарно -обрядовые игры  

(на примере русских и украинских календарно-обрядовых игр) 

– Щедровки, колядки, засевалки: «Добрый вечер, щедрый вечер…»; 

«Щедровочка щедровала…», «Мы к тебе, хозяин, с добрыми вестями…»; 

«Коляда, коляда, накануне Рождества…»; «Коляда-моляда прикатила 

молода…»; «Сеем, сеем снежок на шелковый положок…».   

– Веснянки: «Ой, ти весна, ти весна...», «Вийди, вийди, Iванку...»; 

купальскі ігри: «А ми рутоньку посієм..», «Посію я рожу...»; жниварські 

хороводи: «Жали женчики, жали...», «А сонечко котиться, котиться...», 

«Закотилося да сонечко...»; щедрівки, колядки: «На щастя, здоров’я, на Новий 

рік...», «Коляд, коляд, колядниця» и др. 

Хороводные и орнаменталъные игры 

– Русские: «Воробушки», «Оленюшка», «Лебедь», «Лен», «Костромушка» 

(хороводные игры), «Проулочком», «Застенком», «В воротца», «Челноком», 

«Метелица» (орнаментальные игры) и др., 

– Украинские: «Розлилися води на три броди», «Ой, війтеся, огірочки», 

«Унадився журавель», «Ой, летіла зозуленька», «Вишні-черешні», «Май»; 

«Ой, у полі жито», «Біла квочка», «Старий горобейко», «Цить, не плач» 

(хороводные игры) и др. 
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Пальчиковые игры 

– Русские: «Ласточка, перепелочка», «Киселек», «Банька», «Барашка 

купишь?», «Утречко», «Братцы», «Гости», «На блины», «У бабы Фроси», «На 

постой», «Маланья», «Перстенек», «Щелчки», «Коси, коса!», «В копну», 

«Воробей в гнезде», «Перетяжечки», «Прижми палец» и др. 

– Крымскотатарские: «Достань камешки» и др. 

– Цыганские: «Колечко за спиной», «Не зазвени!» и др. 

 

              ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 Реализация Программы осуществляется с использованием следующего 

учебно-методического комплекта: 

И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 

представлений». Издательство «Мозаика синтез» г. Москва 2014г. 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду». Издательство «Мозаика синтез» 

г. Москва 2016г. 

Г.Я.Затулина «Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте» 

ООО «Центр педагогического образования» г. Москва 2014г. 

Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Издательство 

«Мозаика синтез» г. Москва 2015г. 

Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала». Издательство 

«Мозаика синтез» г. Москва 2014г. 

«Конструирование и художественный труд в детском саду». Издательство 

«ТЦ Сфера» г. Москва 2012г. 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». 

О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

Издательство «Мозаика синтез» г. Москва 2015г. 

Т. С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду»  

Т. И. Сакирдонова, А. Н. Сидинкин «Экологическое воспитание 

дошкольников в Крыму» Крымучпедгиз  г.Симферополь 1995г. 

Э.Ф. Кемилева, Т.В.Лапшина, Л.В.Огурцова «Путешествие по Крыму» 

Издательство «Учитель», г. Волгоград. 

Л.Г.Мухоморина, Э.Ф. Кемилева, Л.М.Тригуб, Е.В.Феклистова «Крымский 

веночек» Издательство «Наша школа» г. Симферополь 2017 г. 

С.Н. Николаева. Парциальная программа «Юный эколог» .Издательство 

«Мозаика синтез» г. Москва 2017г. 

Интернетресурсы. 
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